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 : آموزشکلی اهداف 

 کبدی)هپاتیت، سیروز، کله سیستیت و....(  را بررسی و مراقبت مورد نیاز را ارائه دهد. براساس تئوری خود مراقبتی اروم بیمار مبتلا  به  اختلالات   .1

 .را ارائه دهد  ازیو مراقبت مورد ن ی(  را بررس اختلالات غده آدرنالو دیابت ) غدد درون ریزمبتلا  به  اختلالات   مار یاروم ب  ی خود مراقبت یبراساس تئور .2

 ار مبتلا  به  اختلالات کلیوی) از قبیل نارسایی حاد و مزمن کلیه و....(  را بررسی و مراقبت مورد نیاز را ارائه دهد. براساس تئوری خود مراقبتی اروم بیم .3

 را ارائه دهد.براساس تئوری خود مراقبتی اروم بیمار مبتلا  به  اختلالات گوارشی) زخم گوارشی و کانسر کولون و....(  را بررسی و مراقبت مورد نیاز   .4

بی به هدف کلی در  بر اساس فرایند دستیابی به هدف کلی، مشخص کنید با طی چند مرحله فراگیر به سمت دستیابی به هدف کلی حرکت خواهد کرد. سازماندهی دستیااهداف مرحله ای: 

 تر و حل مسئله باشد.  طی مراحل در بالین می تواند از ساده به پیچیده و یا از مهارت های فنی یا تکنیکی به مهارت های انتزاعی 

 مدت زمان تقریبی مورد نیاز در هر مرحله اهداف مرحله ای  شماره هدف کلی 

را معاینه و موارد غیر طبیعي را    مبتلا به اختلالات کبدی  راگیر قادر باشد بیمار ف. .1 1
 ذکر کند  

باشد  ف.  .2 قادر  اختلالات  راگیر  به  مبتلا  بیمار  تشخیصي  های  تست  و  آزمایشات 
 بررسي و موارد غیر طبیعي را ثبت کند   را  کبدی

فراگیرقادر باشد وضعیت نیاز های بیمار مبتلا به اختلالات کبدی  را بررسي و    .3
 براساس سیستم مراقبتي مورد نیاز به بیمار آموزش دهد. 

 مراقبت ارائه شده را براساس فرایند پرستاری ارزیابي نماید  .4

 روز  3

را معاینه و موارد غیر    مبتلا به اختلالات غدد درون ریز   بیمار راگیر قادر باشد  ف. .1 2

 طبیعي را ذکر کند  

باشد  ف.  .2 قادر  اختلالات  راگیر  به  مبتلا  بیمار  تشخیصي  های  تست  و  آزمایشات 

 روز  3



 

 بررسي و موارد غیر طبیعي را ثبت کند   را  غدد درون ریز

به    .3 مبتلا  بیمار  های  نیاز  وضعیت  باشد  را  فراگیرقادر  ریز  درون  غدد  اختلالات 
 بررسي و براساس سیستم مراقبتي مورد نیاز به بیمار آموزش دهد. 

 مراقبت ارائه شده را براساس فرایند پرستاری ارزیابي نماید  .4

را معاینه و موارد غیر طبیعي را    کلیوی مبتلا به اختلالات    راگیر قادر باشد بیمار ف. .1 3

 ذکر کند  

باشد  ف.  .2 قادر  اختلالات  راگیر  به  مبتلا  بیمار  تشخیصي  های  تست  و  آزمایشات 

 بررسي و موارد غیر طبیعي را ثبت کند   را   کلیوی

را بررسي و     لیویفراگیرقادر باشد وضعیت نیاز های بیمار مبتلا به اختلالات ک  .3
 براساس سیستم مراقبتي مورد نیاز به بیمار آموزش دهد. 

 مراقبت ارائه شده را براساس فرایند پرستاری ارزیابي نماید  .4

 روز  3

را معاینه و موارد غیر طبیعي    گوارشيمبتلا به اختلالات    راگیر قادر باشد بیمارف. .1 4

 را ذکر کند  

باشد  ف.  .2 قادر  اختلالات  راگیر  به  مبتلا  بیمار  تشخیصي  های  تست  و  آزمایشات 

 بررسي و موارد غیر طبیعي را ثبت کند   را  گوارشي

را بررسي و     گوارشيفراگیرقادر باشد وضعیت نیاز های بیمار مبتلا به اختلالات    .3
 براساس سیستم مراقبتي مورد نیاز به بیمار آموزش دهد. 

 مراقبت ارائه شده را براساس فرایند پرستاری ارزیابي نماید  .4

 روز  2

 روز  1 ارشیابي نهایي  5

 12مدت زمان  کل به روز:  

 



 

 

 رفتاری: اهداف 

شماره هدف  

 کلی

شماره هدف  

 مرحله ای

معیار مطلوبیت دسترسی  حوزه یادگیری اهداف رفتاری  

 عاطفی حرکتی  دانش  درصد(  100به هدف )از 

     را معاینه و موارد غیر طبیعي را ذکر کند    مبتلا به اختلالات کبدی راگیر قادر باشد بیمار ف 1 1

بررسي و موارد غیر   را   آزمایشات و تست های تشخیصي بیمار مبتلا به اختلالات کبدی راگیر قادر باشد ف 2
 طبیعي را ثبت کند  

    

سیستم مراقبتي مورد  فراگیرقادر باشد وضعیت نیاز های بیمار مبتلا به اختلالات کبدی  را بررسي و براساس   3
 نیاز به بیمار آموزش دهد. 

    

     مراقبت ارائه شده را براساس فرایند پرستاری ارزیابي نماید  4

     را معاینه و موارد غیر طبیعي را ذکر کند   مبتلا به اختلالات غدد درون ریز  راگیر قادر باشد بیمار ف 1 2

بررسي و موارد   را  های تشخیصي بیمار مبتلا به اختلالات غدد درون ریز آزمایشات و تست راگیر قادر باشد ف 2
 غیر طبیعي را ثبت کند  

    

3 
 

 

فراگیرقادر باشد وضعیت نیاز های بیمار مبتلا به اختلالات غدد درون ریز را بررسي و براساس سیستم   
 مراقبتي مورد نیاز به بیمار آموزش دهد. 

 

    

     شده را براساس فرایند پرستاری ارزیابي نماید مراقبت ارائه 

       



 

3 
 

 

 

     را معاینه و موارد غیر طبیعي را ذکر کند   مبتلا به اختلالات کلیوی  راگیر قادر باشد بیمار ف 1

بررسي و موارد غیر    را    آزمایشات و تست های تشخیصي بیمار مبتلا به اختلالات کلیویراگیر قادر باشد  ف 2
 طبیعي را ثبت کند  

    

فراگیرقادر باشد وضعیت نیاز های بیمار مبتلا به اختلالات کلیوی  را بررسي و براساس سیستم مراقبتي مورد    3
 نیاز به بیمار آموزش دهد. 

    

     مراقبت ارائه شده را براساس فرایند پرستاری ارزیابي نماید  4

     را معاینه و موارد غیر طبیعي را ذکر کند   مبتلا به اختلالات گوارشي  راگیر قادر باشد بیمار ف 1 4

بررسي و موارد غیر    را    آزمایشات و تست های تشخیصي بیمار مبتلا به اختلالات گوارشي راگیر قادر باشد  ف.  2
 طبیعي را ثبت کند  

    

نیاز های    3  بیمار مبتلا به اختلالات گوارشي  را بررسي و براساس سیستم مراقبتي  فراگیرقادر باشد وضعیت 
 مورد نیاز به بیمار آموزش دهد. 

    

     مراقبت ارائه شده را براساس فرایند پرستاری ارزیابي نماید  4

 

 

 

 آموزش:روش 

 آموزش بالینی )بیمار واقعی(   

 ( Skill Labآموزش در آزمایشگاه مهارتی )



 

 آموزش با شبیه سازی )بیمار نما، آزمایشگاه شبیه سازی( 

 نفره(   6تا  4آموزش در گروه کوچک )

 راند آموزشی 

 آموزش در عرصه )درمانگاه/داروخانه/کارخانه و ...(

 سایر موارد:  

 در صورت استفاده از چک لیست جهت ارزشیابی، چک لیست به انتهای طرح دوره ضمیمه و در اختیار دانشجو قرار گیرد.  :روش ارزشیابی فراگیر

   ارزیابی عملی در محیط بالینی

 ( OSCEارزیابی در محیط شبیه سازی )مانند 

   مشاهده رفتار

 روش ثبت عملکرد )مانند لاگ بوک یا پورت فولیو(

 خود ارزیابی 

 ارزیابی همتا  

 آزمون کتبی 

 سایر موارد 

 آموزش: های مورد نیاز تجهیزات و فناوری

 :  )تجهیزاتی که در حین یادگیری و نیز ارزشیابی وجود آن ها ضروری است(های معیاری تجهیزات/فناوری

 



 

 :  یادگیری()تجهیزات و فناوری های مورد نیاز تنها در فرایند های تسهیل کننده  تجهیزات/فناوری

 

 ای دوره /وظایف فراگیر قوانین و کدهای رفتار حرفه

▪  

 

 بودجه بندی نمره پایانی دوره 

 100وزن اهمیت آیتم از   میزان امتیاز  آیتم مورد ارزیابی

 20 4 رفتار حرفه ای و حضور به موقع

 40 8 ارزشیابی ارائه   بیمار  واقعی

 40 8 امتحان نهایی 
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